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FUNDACIÓN ALMA, I.A.P. INFORME ANUAL DE LABORES 2024. 
 
MENSAJE INSTITUCIONAL 
 
A La Dra Rina Gitler hace algunos años le dieron una terrible noticia; tienes cáncer de mama le dijeron, y en ese 
tenor y para aquella época eso significaba una posible sentencia de muerte. Después de la tempestad vino la 
calma; Afortunadamente superó la enfermedad y se reconstruyó de ambos senos, la consecuencia trascendental 
de todo ello fue el comenzar a meditar cómo ayudar a la gente que requería una reconstrucción mamaria y que no 
tuviera recursos para ello, y finalmente, siguiendo su instinto y cualidades altruistas creó con muchas más ganas 
que recursos la ahora prestigiosa Fundación Alma en el año de 2009. Debo mencionar que en el 2012 me entrevisté 
con la Dra Gitler quien me solicitó colaborar con la Fundación, sin embargo, sus argumentos no me parecieron del 
todo genuinos por esa justificada y lastimera desconfianza en muchas de las instituciones de nuestro querido país. 
En ese mismo año, después de observar detenidamente el desempeño de la Fundación, acepté gustoso a petición 
de la fundadora y directora para presidir tan honorable organización. 
 
Desde su creación hasta el momento actual se han hecho 41 campañas en toda la república y los números que 
estas arrojan hasta el momento es de alrededor de 800 procedimientos reconstructivos, desde los más simples 
hasta las técnicas más modernas y sofisticadas,  sin ningún costo,  eso ha ayudado no solo a las pacientes tratadas 
sino al entorno que las rodea desde el punto de vista familiar, social, laboral y económico, cosas que en conjunto 
se traducen en una gran mejoría psicológica , lo cual ,es justamente el propósito fundamental. Se han hecho 
también entrega gratuita de miles de prótesis externas y libros educativos en diferentes lenguajes y dialectos 
autóctonos. 
 
En el pasado mes de octubre, se nos hizo un solemne homenaje por parte del Hospital General de México en 
reconocimiento a nuestra labor y en agradecimiento por haber equipado completamente un quirófano para la 
práctica exclusiva de la cirugía plástica y reconstructiva. 
 
El trabajo y la labor de la Fundación no han pasado desapercibidos por las autoridades académicas y sanitarias; el 
pasado 5 de diciembre se nos otorgó el Premio Nacional de Acción Voluntaria y Solidaria en concurso con varios 
candidatos y avalado por la Secretaría de Salud y la UNAM. De manera inmerecida el premio lleva mi nombre, sin 
embargo, sobra resaltar que debiera incluir el nombre de la Dra Gitler. 
 
La Dra Gitler también ha sido seleccionada para recibir el primer premio ALPHA al médico del año 2025 por la 
Universidad Anáhuac Cancún, y transcribiendo las palabras de la propia Universidad, es un reconocimiento sin 
precedentes que celebra a los profesionales de la salud cuya labor transforma vidas y deja una huella imborrable 
en la sociedad. 
 
En resumen, la Fundación ha evolucionado y es considerada la institución más seria en su propósito, y por ello 
quiero aprovechar el agradecer a todos los donantes quienes seguramente verán reflejada la justificación de sus 
contribuciones en la satisfacción en viva voz de las pacientes tratadas, agradecer especialmente a todas las 
autoridades sanitarias y políticas que han aportado su ayuda. Un muy especial reconocimiento a todos los médicos 
de diferentes especialidades involucrados, a Verónica Gutierrez que hace que la organización sea impecable. A 
Rina, quien sabe perfectamente que su presencia es esencial para la supervivencia, ella es el Alma de Alma. Y 
Finalmente y de manera muy especial a todas las pacientes que han confiado en nosotros. 
 
Seguiremos trabajando: ¡Sobrevivir no es suficiente! 
 
José Luis Haddad Tame 
Presidente 
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Misión 
Construir y reconstruir vidas a través de programas de educación para la detección oportuna 
de cáncer de mama, desde edades tempranas y la realización de cirugías de reconstrucción 
mamaria en pacientes sobrevivientes y así reducir la tasa de mortalidad por este 
padecimiento en nuestro país. 

 
Visión 

En el 2027 Nos hemos consolidado como una institución líder en el tema de salud mamaria 
con representatividad en los 32 Estados de la República Mexicana Impulsando la aplicación 
de los recursos a través de la NOM 041. 
Impulsar la educación a través de escritos impresos en español y lenguas indígenas para 
fomentar el autocuidado a edades tempranas a nivel nacional. 
Realización de guías clínicas a través de los médicos certificados en reconstrucción 
mamaria para la implementación de los programas de cáncer de mama. 
Capacitación a médicos en formación de QX plástica y reconstructiva a través de nuestras 
campañas de cirugías en los diferentes estados. 
Desarrollo de donantes a través de la asesoría de Responsabilidad social y los beneficios a 
futuro de la suma de esfuerzos. 
 

VALORES 

Actitud   Damos siempre el 100% para lograr nuestros sueños y objetivos. 
 
Igualdad Proporcionamos tratamiento de calidad a todos nuestros pacientes sin importar edad ni 
situación socio económica en una atmosfera de comprensión y compasión. 
 
Compromiso Actuamos con eficiencia y armonía siempre en beneficio de nuestros pacientes y nuestro 
país. 
Excelencia Buscamos mejoras constantes para brindar programas innovadores y tratamientos de 
vanguardia, así como crecimiento personal dentro de nuestra institución. 
 
ACCIONES 

Los programas sociales que implemento Fundación Alma en la República Mexicana a favor de la 
prevención, diagnóstico y tratamiento del cáncer de mama, son los siguientes: 

 
 Programa de Cirugías 
 Programa de Prótesis Externas 
 Taller Leer para otros y entrega del libro “El Brasier de mamá” 

 
POBLACIÓN DE ATENCIÓN: 
 

Directamente a Mujeres Mexicanas de 18 y más con escasos recursos mastectomizadas y 
sobrevivientes a un proceso de Cáncer de mama. 

 
Fundación Alma cuenta con diferentes programas sociales todos ellos en la línea de 
prevención temprana, diagnóstico y tratamiento del cáncer de mama, sabemos que el tema 
de educación es importante para dicha finalidad ya que con ello buscamos Informar, 
orientar y sensibilizar a la sociedad sobre lo que es el cáncer de mama. Impartimos 
programas educativos y de enseñanza, con la impresión y difusión de escritos impresos 
llegamos a la población en general que desconoce la importancia de la autoexploración. 
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LOGROS. 
 

Se dono un quirófano completamente equipado al pabellón de cirugía plástica al H. Hospital 
General de México Dr. Eduardo Liceaga, el cual lleva el nombre de nuestro presidente. Dr. José 
Luis Haddad Tame, como un compromiso para continuar fomentando la educación y filantropía 
a futuros médicos. 
 
Logramos llevar nuestro proyecto de educación a comunidades de la Mixteca Oaxaqueña 
nuestro ejemplar El Brasier de mama traducido al mixteco el cual fue bien recibido en 
poblaciones como Huajuapan de León, la Heroica Ciudad de Tlaxiaco, además de entregarlo 
de mano en mano a la comunidad estudiantil, logramos capacitar a personal prestador de 
salud y profesores para que fuera replicado en comunidades que por agenda de trabajo no se 
pudieron visitar 
 
Nuestro proyecto de Cirugías de reconstrucción fue recibido de nueva cuenta en el Estado de 
Zacatecas y en el Estado de San Luis Potosí, con gran éxito a estas jornadas de 
reconstrucción desde hace 2 años hemos integrado a nuestro equipo médico residentes en 
formación de cirugía plástica con especialidad en reconstrucción mamaria generando en 
ellos el sentido de altruismo y conciencia acerca de esta parte tan importante del 
tratamiento oncológico. Además, tuvimos presencia en la campaña de reconstrucción en el 
Hospital Siglo XXI del IMSS que fue organizado por una de nuestras medicas voluntarias y 
gran colega la Dra. Erika Chacón Moya. 
Entregamos prótesis externas en varias instituciones públicas de Salud como El Hospital del 
Niño y la Mujer en SLP, El Hospital General de Zacatecas y en la CDMX continuamos 
apoyando con los grupos de apoyo de Hospitales del ISSSTE, IMMS y SSA de los cuales nos 
hemos convertido en grandes aliados. 
 
En eventos de concientización y recaudación fuimos invitados a participar en importantes 
foros: 

 
 Ponencia 1er Congreso Internacional de Abordaje Interdisciplinario e integral del 

Cáncer de mama. 
 Bolsa de Valores. 
 Casa Rosa AVENE. 

 

 
NÚMERO TOTAL DE POBLACIÓN NÚMERO TOTAL DE 

SERVICIOS CON SERVICIOS 
RECURRENTES 

CON SERVICIOS 
EVENTUALES 

INSTITUCIONES 

26 5255 0 5281 

Nuestros Proyectos 
1 Reconstruyendo con Alma (cirugías de reconstrucción mamaria) 26 cirugías 
2 Renaciendo con Alma (Rehabilitación con entrega de prótesis externas de gel) 255 

prótesis externas 
3 El Brasier de Mama traducido al Mixteco (educación de salud mamaria) 5000 libros  
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 Carrera Rosa Fuerte Farmacias Benavides. 
 Dinner in Pink by Food And Travel. 
 Mujer Loquay. 
 Kilómetros Rosas Movistar. 
 Plaza Satélite. 

 

RESULTADOS 2024. 

POBLACIÓN ASISTIDA Y SERVICIOS OTORGADOS:   
En donativos en efectivo recibimos un total de $ 1,587,345 con esta cantidad pudimos otorgar 
5281beneficios  

 
Agradecemos infinitamente la oportunidad que nos han brindado todos y cada uno de los donantes,  
Empresas Socialmente Responsables, Equipo de trabajo, Voluntarios por y para ustedes hemos 
desarrollado estrategias para desarrollar nuestros proyectos, su confianza nos ha ofrecido las 
herramientas para lograr objetivos concretos y llenarnos de satisfacciones por las metas logradas  

 
 

PREMIO NACIONAL DE ACCION VOLUNTARIA Y SOLIDARIA.  
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H. HOSPITAL GENERAL DE MEXICO DR. EDUARDO LICEAGA 

QUIROFANO JOSE LUIS HADDAD.  
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CONGRESO INTERNACIONAL DE ABORDAJE INTERDISCIPLINARIO E INTEGRAL DEL CÁNCER DE MAMA. 
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CAMPAÑAS DE CIRUGIAS DE RECONSTRUCCION MAMARIA. 
 

 
 

ENTREGA DE PROTESIS EXTERNAS 
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PROYECTO DE EDUCACIÓN EL BRASIER DE MAMÁ TRADUCIDO AL MIXTECO. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
                             DINNER IN PINK                                                                                                                                                                        MUJER LOQUAY                                         
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                                                                                                                 CARRERA ROSA FUERTE BENAVIDES 
 

 
 

KILOMETROS ROSAS FUNDACION TELEFONICA MOVISTAR MEXICO. 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

CASA AVENE. 
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FEDERACION MEXICANA DE FUTBOL ASOCIACION 

 
 

 

 
 
 

PLAZA SATELITE. 
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PATRONATO o JUNTA DIRECTIVA 

Nombre Puesto 

JOSE LUIS HADDAD TAME PATRONO 
PRESIDENTE 

EDMEE PARDOMURRAY 
PATRONO 

SECRETARIO  

MARIBEL TREJO ESTUDILLO 
PATRONO 
TESORERO 

JULIETTE NAGAR G PATRONO 
VOCAL 

VALERIA BENAVIDES BRANA PATRONO 
VOCAL 

 
 
 
 

EQUIPO DE TRABAJO 
 
   

Dra. Rina Gitler Weingarten.   Dirección General.   
Verónica Gutiérrez Fuentes. Asistente Direccion y Procuración de Fondos.   
Transformando 360°.  Despacho Contable.  

   

 
 
 
 
 
 
   

EQUIPO MÉDICO VOLUNTARIO. 

Dr. José Luis Haddad. Dr. Arturo Gómez Otero.  Dr. Rogelio Rincón. Dra. Karla Zaldívar 

Dra. San Juana Flores. Dr. Jonathan Figueroa.                      Dr. Fernando Romero. Dra. Daniela Téllez. 

Dr. Gustavo Jimenez Muñoz. Dra. Liliana Aguirre.    Dr. Omar Rubio. Dra. Erika Chacón. 

Dr. Claudio López Giacoman. Dr. Max Sirota.    Dra. Paola Arroyo. Dr. Rogelio Nájera. 

 
 
 
 
 

Fundación ALMA, I.A.P  
RFC. FAL090213U95 

CLUNI. FAL09021309015 

Representante Legal:  Rina Gitler Weingarten. 

 Domicilio:  Av. Álvaro Obregón 73 Roma Norte 
06700, Cuauhtémoc CDMX 
Teléfonos. (55) 17856575 
Correo Electrónico. vero@alma.org.mx, 
direccion@alma.org.mx  


