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Estimados aliados, donantes, voluntarios y amigos de Fundación Alma:
El año 2025 ha sido un periodo de profundo compromiso, resiliencia y transformación.
Nos complace presentar nuestro Informe Anual de Actividades 2025, un testimonio
del impacto colectivo que logramos gracias a su invaluable apoyo y confianza.
Nuestra misión de devolver la salud, la dignidad y la esperanza a miles de personas
se consolidó a través de tres pilares fundamentales:

1.Reconstruyendo con Alma: Devolviendo salud y autoestima mediante cirugías
de reconstrucción mamaria.

2.Renaciendo con Alma: Impulsando la rehabilitación física y emocional a través
de la entrega de prótesis de gel.

3.El Brasier de Mama: Salvando vidas desde la raíz por medio de la educación
mamaria y la prevención oportuna.

Este informe no solo representa datos estadísticos; es el reflejo de un esfuerzo
compartido para construir un futuro con más salud y equidad. Los invitamos a conocer
a detalle las metas alcanzadas y los rostros de quienes hoy tienen una nueva
oportunidad gracias a Fundación Alma.

MENSAJE DE NUESTROS
PRESIDENTE Y FUNDADORA

¡Gracias por seguir reconstruyendo vidas
con nosotros, Sobrevivir no es suficiente!

Dr. José Luis Haddad Tame Presidente 
del Patronato

Dr. Rina Gitler Directora y
FundadoraFundación Alma IAP



Nuestra Misión: 

Construir y reconstruir vidas a través de
programas de educación para la detección
oportuna de cáncer de mama, desde edades
tempranas y la realización de cirugías de
reconstrucción mamaria en pacientes
sobrevivientes y así reducir la tasa de mortalidad
por este padecimiento en nuestro país.

Nuestra Visión: 

En el 2027 nos hemos consolidado como una
Institución líder en el tema de salud mamaria con
representatividad en 18 estados de la República y
prioridad en las agendas políticas. Hoy ninguna
mujer de México se queda sin una cirugía
reconstructiva de mama después de un tratamiento
oncológico si así lo desea, estamos a la vanguardia
del tratamiento de cáncer de mama.

Valores:

Actitud 
 Igualdad 
Compromiso
 Excelencia

NUESTRA
IDENTIDAD
INSTITUCIONAL



Realizar los actos tendientes para lograr que las

personas con cáncer de mama se les otorgue

tratamiento médico-quirúrgico, de rehabilitación física

y emocional.

a)

Adquirir prótesis de implantes mamarios y fortalecer

nuestro banco de prótesis externas.

OBJETIVOS
FUNDACIONALES

Nuestra institución se constituye para el fortalecimiento de los
programas de salud para la prevención, detección y atención del
cáncer de mama sin que en ningún caso persiga fines lucrativos,
rigiéndose bajo las siguientes directrices:

Impartir programas educativos, así como de sensibilización

y orientación, para ayudar a la prevención por medio de

documentos escritos que se difundan a todos niveles.

Promover relaciones de colaboración con entidades e

instituciones.

Lograr la aceptación de las personas afectadas con cáncer

de mama en la comunidad y el apoyo para todas aquellas

que se vean impedidas para satisfacer sus requerimientos

básicos de subsistencia y desarrollo.

b)

c)

d)

e)



Este esfuerzo nos permitió llevar brigadas formativas
directamente a la zona de Los Altos de Chiapas, un
logro alcanzado en estrecha coordinación y de la
mano con el Voluntariado Humanista por la Salud,
liderado por su presidenta, la Dra. Leila Balderas
Hernández. Asimismo, agradecemos profundamente
el respaldo institucional absoluto y la sensibilidad del
Secretario de Salud del Estado, el Dr. Omar Gómez
Cruz, cuya gestión fue una pieza clave para la
articulación de este proyecto que marcó un
parteaguas a través de las siguientes acciones de alto
impacto:

Capacitación a estudiantes de enfermería:
Formamos a alumnos de último grado para
convertirlos en expertos en autoexploración
mamaria, asegurando la continuidad del
conocimiento clínico en la región.
Formación al personal magisterial:
Capacitamos a profesores locales,
transformándolos en agentes activos de
prevención dentro de las aulas.
Profesionalización a prestadores de salud:
Fortalecimos las capacidades del personal médico
y de enfermería de las propias comunidades para
optimizar la detección oportuna.

Un logro histórico durante este ejercicio fue la expansión de nuestro
proyecto de educación a través de talleres preventivos. Gracias al
invaluable patrocinio de AstraZeneca México, logramos derribar
barreras culturales y lingüísticas al traducir nuestros materiales
educativos a la lengua Tseltal.

HITO DE EDUCACIÓN Y
PREVENCIÓN: IMPACTO EN
COMUNIDADES INDÍGENAS



Reflejando la dedicación diaria de
nuestro equipo médico y técnico.

3,544 
servicios totales brindados:

Personas que recibieron un
acompañamiento integral y continuo en

sus procesos.

36 beneficiarios con servicios
recurrentes: 

Sumando a la población atendida de
manera eventual en jornadas de

educación, capacitación y entrega de
apoyos.

Impacto comunitario extendido:

Detrás de cada cifra hay una historia de vida transformada. Durante
este año, logramos articular esfuerzos con 15 instituciones clave en
diversas regiones del país para expandir nuestro alcance, logrando los
siguientes resultados:

NUESTRO IMPACTO EN NÚMEROS
Y ALIANZAS MÉDICAS



Sede Instituciones 

CDMX

Grupo Rosa (ISSSTE Hospital
Regional Lic. Adolfo López
Mateos)
Grupo Mano con Mano
Esperanza de vida (ISSSTE
Hospital Regional "1° de
Octubre")
Grupo Rosa (IMSS Hospital
General del Centro Médico
Nacional La Raza)

San Luis Potosí
Grupo Rosa (Hospital del Niño y la
Mujer "Dr. Alberto López Hermosa")

Nuevo León
UNEME Dedicam Nuevo León

Tamaulipas
DIF Tamaulipas y Hospital General

Tampico "Dr. Carlos Canseco.”

Puebla
Hospital de la Mujer

Este impacto nacional se consolidó gracias al trabajo coordinado en las
siguientes sedes e instituciones aliadas:



El Sistema Estatal DIF Puebla

02 El  Sistema Estatal DIF San Luis Potosi

03 El Sistema Estatal DIF Tamaulipas

Las jornadas quirúrgicas masivas de reconstrucción
mamaria requieren de una sólida voluntad política e
institucional. Expresamos nuestro más profundo
agradecimiento a las autoridades de salud y asistencia
social de los estados participantes, de manera muy
especial a:

RECONOCIMIENTO A
AUTORIDADES ESTATALES

01

Gracias a las amplias facilidades otorgadas por sus
respectivos patronatos y direcciones, logramos habilitar la
infraestructura médica necesaria en los Hospitales
Generales de cada entidad para llevar a cabo con
absoluto éxito nuestras jornadas de cirugías de
reconstrucción mamaria, devolviendo la integridad física y
la calidad de vida a decenas de pacientes vulnerables.



ALIANZAS QUE SOSTIENEN
NUESTRA MISIÓN

La transparencia y la colaboración son la base de nuestro
crecimiento. Este impacto no habría sido posible sin el
respaldo financiero y estratégico de instituciones
comprometidas con el bienestar social.
Queremos expresar nuestro más profundo agradecimiento a la
Junta de Asistencia Privada de la Ciudad de México
(JAPDF) por el subsidio y apoyo económico otorgado durante
este ejercicio, el cual fue clave para fortalecer la operación y
alcance de nuestros programas asistenciales.
Asimismo, reconocemos de manera especial la confianza de
nuestros donantes principales durante 2025:

Farmacias Benavides
Estée Lauder
Food And Travel
Fin Labor
 AstraZeneca México
Donantes particulares,
quienes con su generosidad
anónima sumaron recursos
indispensables para cambiar
realidades.



En Fundación Alma IAP, la transparencia en el uso de los recursos es un
pilar fundamental para mantener la confianza de nuestros donantes,
aliados e instituciones reguladoras. A continuación, se presenta el
resumen financiero correspondiente al periodo del 1 de enero al 31 de
diciembre de 2025:

TRANSPARENCIA Y ESTADOS
FINANCIEROS: CIERRE EJERCICIO
2025





Ninguna de las metas alcanzadas en este informe anual habría sido
posible sin el corazón, el tiempo y la dedicación del equipo que da vida a
nuestra causa.

Queremos expresar nuestro más profundo agradecimiento a cada uno
de los miembros de nuestro Patronato, cuya guía estratégica, visión y
compromiso inquebrantable trazan el rumbo que nos permite crecer año
con año.

De igual manera, honramos y agradecemos profundamente a nuestro
extraordinario equipo de médicos especialistas y voluntarios. Su
invaluable donación de talento, largas horas de jornada quirúrgica y,
sobre todo, su profunda empatía, son el milagro que devuelve la
esperanza y la sonrisa a nuestras beneficiarias directamente en los
quirófanos.

Finalmente, extendemos nuestro reconocimiento al equipo administrativo
y operativo de Fundación Alma. Su labor diaria, muchas veces silenciosa
pero rigurosa, es el motor que sostiene la estructura, coordina la
logística nacional y cuida que cada recurso llegue a donde más se
necesita de forma transparente.

A todos ustedes, gracias por poner su alma en esta misión. Juntos,
seguimos demostrando que el amor y la solidaridad transforman
realidades.

NUESTRO MOTOR: EL
FACTOR HUMANO

Fundación AlmaMas que reconstruir senos, Reconstruimos Vidas
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